JIDELNI LISTEK

Zakladni $kola Slapanice u Brna

14.9. - 18.9. 2026

Pondéli 14.9. polévka: rybi vyvar se zeleninou a pazitkou (4, 9)
smetanovy Spenadt (1, 3, 7), varené brambory, vejce (3)
- mléko (7), voda
svacinka 1: ryZova kase s ovocem (7), ovoce, mléko (7)
svacinka 2: chléb (1), Zervé se Sunkou (7), zelenina, sirup

Utery 15.9. polévka: zeleninovy krém se smazenym hraskem (1, 3,7, 9)
mad'arsky perkelt (1, 7, 12), halusky (1, 3), zeleninovy saldat
- mléko (7), voda
svacinka 1: Slehany tvaroh s kakaem (7), ovoce, mléko (7)
svacinka 2: pecivo (7), pomazdnka z michanych vajec (3, 7), zelenina, most

Streda 16.9. polévka: hrstkovad s pohankou (1, 9)
Suldnky s mdakem (1, 3, 7), mlécny dezert s ovocem (7)
- mléko (7), voda
svacinka 1: pecivo (1), maslo (7), syr (7), ovoce, mléko (7)
svacinka 2: chléb krdlovsky (1), lusténinovda pomazdnka (7), zelenina, sirup

Ctvrtek 17.9. polévka: zeleninovd s bulgurem a quinoou (1, 9)
Spagety po toskansku (1, 3, 9, 12), syr (7), ovoce
- mléko (7), voda
svacinka 1: ceredlie (1), jogurt (7), ovoce, mléko (7)
svacinka 2: celozrnnd kaiserka (7), Zervé s tundkem (4, 7), zelenina, sirup

Patek 18.9. polévka: kvétdkova (3, 9)
sekand pecené (1, 3, 7, 10), bramborova kase (7), zelenina

- mléko (7), voda

svacinka 1: pecivo (1), pomazdnkové mdslo s pazitkou (7), ovoce, mléko (7)

svacinka 2: chléb (1), masovd pomazdnka s jarni cibulkou (7), zelenina,
voda s citrénem

KE KAZDE SVACINCE JE NA VYBER NEOCHUCENA VODA, MLEKO, CAJ
NEBO SIRUP

ZMENA JIDELNIHO LIsTKU VYHRAZENA )
CisLA UVEDENA U JEDNOTLIVYCH JIDEL ZNAMENAJT CISLO ALERGENU, KTERE JIDLO OBSAHUJE

STRAVA JE URCENA K OKAMZITE SPOTREBEJIDLO UVARIL: Helena Vojtova a kolektiv kuchafek SJ



